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Newsletter 2024

Liebe Mitglieder, liebe Ratsuchende, liebe Eltern, Netzwerkpartner*innen und
Interessent*innen,

das Jahr 2024 hat uns viele Uberraschungen und Herausforderungen geboten,
Neues gebracht und wir konnten wieder viel Positives bewirken. Fur alle war das
Jahr eine Herausforderung, die wir gemeinsam gemeistert haben. Dieses Jahr hat
uns erneut gezeigt, wie wichtig unsere Vereinsarbeit ist. Ob in den Gruppen oder
bei der EUTB, Uberall konnte unsere ehrenamtliche und hauptamtliche Arbeit
Menschen in ihrem Alltag und bei ihren Sorgen unterstutzen.

Vielleicht findet sich an einem trtiben Wintertag etwas Zeit, um bei einem heil3en
Kakao oder Kaffee und ein paar Platzchen unseren Newsletter zu durchstébern.

Wir winschen allen eine frohe und sorgenfreie Weihnachtszeit und einen guten
Startins Jahr 2025.

Euer LunA-Team
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Unsere Gruppen

Den Kern unseres Selbstvertretungsvereins bilden unsere Gruppenangebote. In
diesen koordinieren und vernetzen wir aktuell in neun verschiedenen
Interessensbereichen alle Menschen, die sich im Angebot wiederfinden und Lust
auf den Austausch mit Gleichgesinnten haben. 2024 fanden 51 Gruppentreffen
online oder personlich in unterschiedlichen Raumlichkeiten statt.

Aufgrund eines Wasserschadens in unseren Raumlichkeiten Ende Mai 2024
mussten bis zur Sommerpause alle Gruppen online stattfinden. Danach konnten
sich unsere Erwachsenengruppe in den Raumlichkeiten des Autismuszentrums
und unsere Elterngruppe in der Madlervilla wieder personlich treffen. Mit 26
Teilnehmer*innen fuhrt unsere Erwachsenengruppe nun die Rekordtabelle der
LunA-Gruppen an. Die Frauengruppe fand einmalig in den Rdumen des
Antidiskriminierungsburos statt. Wir danken allen Netzwerkpartnern, die uns
ihre Raume zur Verfugung gestellt haben. 1000 Dank.

Es ist fur uns verstandlich und nachvollziehbar, dass die wechselnden
Veranstaltungsorte zu Verwirrung fuhren und eine Herausforderung sind. Wir
hoffen, im Laufe des kommenden Jahres unseren Gruppen und Ratsuchenden
wieder mehr Kontinuitat bieten zu kénnen.

Ab Marz 2024 hat Paula Buttner den Stammtisch fur KiTa- und
Schulassistent*innen Ubernommen und bereichert diesen mit ihrer jahrelangen
Erfahrung als Schulbegleiterin.

Unser Erlebnisnachmittag muss leider gerade pausieren, da wir nicht mehr
genugend Betreuer*innen fur die 1:1 Betreuung der Teilnehmenden gefunden
haben. Das Angebot soll ab 2025 als inklusiver Kreativhachmittag durchgefuhrt
werden, sobald wir wieder finanzielle und personelle Mittel und einen
geeigneten Raum dafuir haben werden. Wenn Sie Lust haben, diesen
Kreativhachmittag als Betreuer*in zu unterstitzen, melden Sie sich bitte bei uns
per E-Mail an gruppen@l|una-ev.de.

Mehr Informationen zu unseren Gruppen und die Termine der Treffen finden Sie
unter: https://leipzig-und-autismus.de/selbstvertretung/



https://leipzig-und-autismus.de/selbstvertretung/stammtisch-fuer-schulbegleiterinnen/
https://leipzig-und-autismus.de/selbstvertretung/stammtisch-fuer-schulbegleiterinnen/
https://leipzig-und-autismus.de/selbstvertretung/erlebnisnachmittag/
mailto:gruppen@luna-ev.de
https://leipzig-und-autismus.de/selbstvertretung/
https://leipzig-und-autismus.de/selbstvertretung/
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EUTB - Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung

Umzug in Madlervilla

Nachdem wir 2024 unsere Beratungen teils unter herausforderndem
Baustellenlarm durchgefuhrt hatten, mussten wir nach einem Wasserschaden ab
Juli 2024 in die Madlervilla umziehen. Dort haben wir einen Raum fir Bluro und
Beratungen und kdnnen an einzelnen Tagen einen weiteren Beratungsraum
nutzen. Voraussichtlich bis Fruhjahr, ggf. auch Sommer 2025 werden wir noch in
der Madlervilla bleiben.

Beratungen
Bis 31.12.2029 wird unsere Beratungsstelle aus Mitteln des Bundesministeriums

fur Arbeit und Soziales finanziert. Zurzeit arbeiten in unserer Beratungsstelle drei
hauptamtliche Mitarbeitende in Teilzeit und

.. . . F
funf ehrenamtliche Berater*innen. > [___ U

Bis Ende 2024 konnten wir mehr als 800
Beratungen durchfihren.

®

Ergdnzende unabhdngige
Teilhabeberatung

Auch im Jahr 2024 haben sich viele Ratsuchende aus Leipzig, Sachsen und ganz
Deutschland an uns gewandt, sodass sich deshalb unsere Ratsuchenden
zeitweise bis zu 6 Monate fur eine Erstberatung gedulden mussten. Unsere
Beratungen finden weiterhin per Mail, Telefon, Videokonferenz, als Walk & Talk
(Beratungsgesprach beim Spaziergang), in unseren aktuellen RGumen oder
aufsuchend statt.

Offene Sprechzeit

Nachdem 2023 unsere Offenen Sprechzeit rege genutzt wurde, haben wir dieses
Jahr einen starken Ruckgang an Ratsuchenden erlebt. Im Juni mussten wir wegen
des Wasserschadens in unseren Raumlichkeiten und dem anschlieRenden
Umzug in die Madlervilla die offene Sprechzeit fur einige Wochen ausfallen
lassen. Seit Juli sind wir wieder fur unsere Ratsuchenden mit angepassten
Sprechzeiten da: immer donnerstags von 10 - 12 Uhr. Leider kdnnen wir in der
Madlervilla keinen barrierefreien Zugang anbieten. Bitte melden Sie sich bei uns,
wenn Sie eine alternative Lésung bendtigen. Um Wartezeiten zu vermeiden,
bitten wir um eine kurze Anmeldung per E-Mail an

beratung@luna-ev.de. Sie kdnnen aber auch gern spontan vorbeikommen.

Sorgentelefon am Sonntag

Unser ,Sorgentelefon am Sonntag” ist sehr beliebt.

Es gibt sonntags von 12 bis 14 Uhr die Méglichkeit, sich auszusprechen oder
ein offenes Ohr bzw. Beistand in Krisensituationen zu erhalten. Anliegen ist,
den Leerlauf zwischen den Sprechzeiten innerhalb der Woche zu Uberbricken.


mailto:beratung@luna-ev.de
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Denn aus unser aller Erfahrungen, kommt weder das Gehirn automatisch zur
Ruhe noch machen Krisen per se Pause, nur weil im Kalender ,Wochenende”
steht. Anrufen kdnnen alle, Autist*innen und Angehorige. Auch eine vorherige
Terminabsprache per Textnachricht (SMS, WhatsApp) ist moglich.

Wann: immer sonntags, 12 - 14 Uhr

Zu Weihnachten, 24.12.2024, und an allen Feiertagen bis einschlieB3lich
Neujahr ist das Sorgentelefon zusatzlich von 12 - 14 Uhr erreichbar.

Telefonnummer: 0151-433 510 69

Sie kdnnen gern auch auBBerhalb der angegebenen Zeit vorab per WhatsApp
oder SMS-Kontakt aufnehmen.

Wer: Cosy - Vollblutautistin, Dreifachmutter, M. Sc. Psychologie

FUr eine Beratung zu Fragen der Teilhabe oder im Vorfeld der Beantragung von
Leistungen ist weiterhin unsere EUTB-Beratungsstelle Ihr Ansprechpartner.

Personelle Anderungen in der EUTB
Ende 2023 verliel3 uns unser Berater André Neutag fur neue Aufgaben. Er wird
uns als ehrenamtlicher Berater weiterhin unterstutzen.

Seit Marz 2024 verstarkt Paula Buttner unser Team.

I3 Hallo,

mein Name ist Paula Blttner und seit Frithjahr 2024 bin ich in der EUTB von LunA-
Leipzig und Autismus beratend tatig.

Schon wahrend meines Studiums zur Sozialarbeiterin in den Jahren 2014-2017 habe
ich im Rahmen von Studienpraktika Bertihrungspunkte zu Menschen im Autismus
Spektrum gehabt und mich dann in flunf Jahren intensiver Begleitung eines
autistischen Kindes personlich und fachlich allumfassend mit den Besonderheiten im
Kontext von Autismus vertraut gemacht.

Heute bin ich froh, unseren Ratsuchenden Eltern insbesondere mit meiner Innensicht
in Schule behilflich sein zu kénnen und fungiere als FLINTA und durch meine privaten,
politischen Interessen zudem als Hauptansprechperson fir unsere queeren
Ratsuchenden.

Dartiiber hinaus freue ich mich immer (ber neue Herausforderungen und Fdlle, in
denen ich Menschen dabei begleiten kann, einen Weg, um und tber die manchmal
uniberwindbar wirkenden Hurden zu finden. Dabei sind mir in meiner Rolle als


tel:+4915143351069
https://leipzig-und-autismus.de/beratung/
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Beraterin eine uneingeschrénkte Toleranz und Parteilichkeit gegentiber meinen
Ratsuchenden das Wichtigste. ke

Ehrenamtliche Beraterinnen

Auch 2024 unterstutzten uns mehrere ehrenamtliche Berater*innen und wir
konnten zwei neue Ehrenamtliche fur uns gewinnen. Leider mussten auch zwei
Ehrenamtliche ihre Tatigkeit aufgeben.

Vielen Dank fur Eure tatkraftige Unterstutzung.

DANK IKE 04777 DANKE(
\n e dank\ inkede. )AN]:\ ‘ Jan]« awhlkeedan
1 A : " n DANRDE
ian
an kt %(] k 6 l\ dank
6 o N B ) n an D/
L pEn 7_>an )aA'KIl SANK kel

Bild von Stefan Schweihofer auf Pixabay

Neue psychosoziale Beratungsstelle ab 2025

Immer mehr Beratungen in der EUTB haben psychosoziale Themen und
Ubersteigen die Aufgaben der EUTB von LunA. Deshalb haben wir uns beim
Sozialamt der Stadt Leipzig um eine zusatzliche Férderung beworben. Zu Zeiten
der leeren Kassen sind wir sehr froh ab 2025 befristet auf ein Jahr eine halbe
Stelle fUr unsere neue psychosoziale Beratungsstelle zu bekommen.

Unsere psychosoziale Beratungsstelle wird sich an autistische Menschen und
deren Angehdrige richten und folgende Schwerpunkte haben:

e Aufklarung zum Thema Autismus

e Diagnostikstellen und Therapiemaoglichkeiten

e Beratung von komplexen Fallen mit vielfaltigen Beratungs- und
Unterstutzungsbedarfen

e Krisenintervention

e Beratung zu Wahrnehmungsbesonderheiten, Unterstutzung bei
Kommunikationseinschrankungen, Queerness und Sexualitat

e Beratung und Coaching zu herausforderndem Verhalten

e Beratung von Migranten und Geflichteten mit Autismus

e Vermittlung in ein Hilfesystem


https://pixabay.com/de/illustrations/danke-dankbarkeit-typografie-621061/
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e Begleitung zu Behorden, Hilfeplangesprachen, etc.

Vor allem die Beratung von komplexen Beratungsfallen liegt uns sehr am
Herzen, da diese meist einen hoheren Betreuungsbedarf und die Ratsuchenden
auch haufig schon negative Erfahrungen mit z.B. Behérden gesammelt haben.

Zurzeit sind wir gerade auf Personalsuche (Stellenausschreibung siehe LunA-
Webseite), aber sobald wir jemand geeignetes gefunden haben, wird unsere
Beratung im neuen Jahr starten.

Weitere Informationen zu unserer neuen psychosozialen Beratungsstelle
erhalten Sie ab Januar 2025 auf unserer Webseite.

Fortbildungen

Auch dieses Jahr bildete sich unser Team wieder fleiBig fort. Unsere neue
Kollegin hat an der Grundqualifizierung der EUTB und alle Mitarbeiter*innen an
verschiedenen Schulungen der Fachstelle Teilhabeberatung teilgenommen.

Gemeinsam mit Mitgliedern des Vorstandes waren wir auch dieses Jahr wieder
beim Autismuskongress in Gera dabei. Zusatzlich hat eine Kollegin an der
Autismus-Fachtagung ,Gemeinsam oder gleich” in Chemnitz teilgenommen.

Die Themenschwerpunkte unserer Weiterbildungen waren dieses Mal neben den
sozialrechtlichen Fragestellungen, Jugendschutz im Kontext Flucht, Migration und
Behinderung, Neurodiversitat, Kinderschutz und frtihe Hilfen, personliches
Budget und die Aufgaben der Verfahrenslots*innen.

Regelmallig waren wir beim digitalen Austausch der Fachstelle Migration und
Behinderung Sachsen (FMBS) dabei. Wir bedauern, dass diese Fachstelle nach 5
Jahren wertvoller Unterstutzung fur uns und viele andere soziale Akteur*innen
ihre Arbeit einstellen muss.

Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit

Webseite

Unsere Webseite wird von uns regelmaRig gepflegt und enthalt viele wichtige
und interessante Informationen. Auch findet man hier immer alle Anderungen zu
unseren Beratungszeiten. Es lohnt sich also hin und wieder drauf zu schauen.

Bitte schreiben Sie uns gern lhre Hinweise, Winsche und Anmerkungen zu
unserer Webseite an info@luna-ev.de



https://leipzig-und-autismus.de/
https://leipzig-und-autismus.de/
mailto:%20info@luna-ev.de
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FUr 2025 haben wir eine Modernisierung unserer Webseite geplant. Mal
schauen, was daraus wird ...

Autismuskongress Gera

Der jahrlich stattfindende Autismuskongress in Gera ist ein bedeutendes
Uberregionales Event, bei dem sich Autist*innen, Angehdrige und Fachpersonal
treffen und direkt austauschen kdnnen. Zentraler Mittelpunkt des Kongresses ist
und bleibt der Selbstvertretungsgedanke gemald dem Motto: "Nicht ohne uns
Uber uns". Auch diesmal zog unser Infostand an beiden Tagen wieder viele
Besucher*innen an und wir kamen mit bekannten und neuen Interessent*innen
ins Gesprach. Aul3er uns waren auch Selbstvertreter*innen anderer
Organisationen wie zum Beispiel Aspies e.V., der lokalen EUTB und viele andere
vertreten.

Spannende Vortrage rund um das Thema Autismus, insbesondere in
Bildungskontexten, umrahmten das wie gewohnt hervorragende Buffet. Das
vielfaltige Fortbildungsangebot reichte von fachlich-medizinischen Grundlagen
bis zu personlichen Einblicken autistischer Menschen, die selbst im
Bildungssektor tatig sind. So konnten wir eine Fulle nutzlicher Informationen mit
nach Hause nehmen.

Arbeitskreis Schulbegleitung fur Leipzig

Im Sommer 2023 initiierten wir den Arbeitskreis
~Schulbegleitung fur Leipzig”. In unseren nahezu
monatlichen digitalen Treffen mit verschiedenen Tragern,
die Schulbegleitung anbieten, versuchen wir auf aktuelle
Probleme zum Thema Schulbegleitung aufmerksam zu
machen und gemeinsam Ldsungen zu finden.

In diesem Zusammenhang trafen wir uns mit dem ;OﬁolseslArbeitsrreises
" it Leingi
Fachdienst Eingliederungshilfe des ASD im April 2024. chuibegieiiing T eipzg

Anhaltend beschaftigt uns das mittlerweile nicht mehr ganz so neue ,,Konzept
zur Eingliederungshilfe im Kontext Schule”, dass die Einfuhrung von Pooling fur
Schulbegleitung zum Ziel hat. Pooling bedeutet, dass ein*e Schulbegleiter*in
mehrere Kinder gemeinsame in einer Klasse, Schule oder schultbergreifend
betreut. Durch unsere aktive Arbeit im Arbeitskreis konnten wir an dieser Stelle
schon einige Verbesserungen bewirken. Das neue Pooling-Konzept soll ab Mitte
Februar 2025 in zwei Stadtteilen von Leipzig als Pilotphase starten. Ab dem
Schuljahr 2025/2026 sollen alle Leipziger Schulen am Pooling teilnehmen.
Naturlich wird es auch weiterhin Schulbegleitung in 1:1-Betreuung geben, da
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letztendlich der individuelle Bedarf der Kinder und Jugendlichen héher sein kann.
Der von den Beteiligten dafur verwendete Begriff ,,Pooling-fahig”, hat aus Sicht
der Selbstvertretung von Menschen mit Behinderung sicher ein gewisses
Geschmackle.

An einem Treffen im Rathaus am 27.08.2024 wurde das Uberarbeitete Konzept
vorgestellt. Am 04.12.2024 trafen wir uns mit Silko Kamphausen, einem der
beiden amtierenden Amtsleiter des Amtes fur Jugend und Familie zum fachlichen
Austausch.

Zurzeit arbeiten wir im Arbeitskreis an einer Umfrage zum Thema Fachkrafte in
der Schulbegleitung in Bezug auf die Auswirkungen durch die EinfUhrung des
neuen Pooling-Systems.

17. Bundestagung/Deutscher Autismuskongress vom
08.-10.03.2024 in Bremen

Die Tagung in diesem Jahr stand unter dem Motto:
Autismus: Bildung - Beruf - Lebenszufriedenheit

Auch in diesem Jahr liefen wieder mehrere Vortrage
gleichzeitig. Nachdem vor vier Jahren totales Chaos
herrschte, da die am meisten nachgefragten Vortrage gefuhlt
in den kleinsten Raumen stattfanden, musste man sich in
diesem Jahr bereits bei der Anmeldung fur seine
Wunschvortrage entscheiden. Die Messe in Bremen bietet
unterschiedlich gro3e Raume an, sodass diese in
Abhangigkeit von der Teilnehmer*innenzahl festgelegt
werden konnten. Herausfordernd war in diesem Jahr dann

. . ) . L . . ] Skulptur der Bremer
die Anreise mit der Bahn, da die Anreise in die Streiktage fiel. < qtmusikanten

Doch auch das hat dank Notfahrplan letztendlich noch gut
geklappt.

Besonders herausgearbeitet wurde in vielen Vortragen der Tagung, dass
Autismus ein sehr vielgestaltiges ,Phanomen” mit ganz individuellen
Auspragungen ist und es sich lohnt, diese herauszufinden, sich darauf
einzulassen und fur jede*n Einzelne*n das passende Umfeld zu schaffen, um
eine moglichst hohe Lebenszufriedenheit zu erzielen.
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Tag der Begegnung 2024
Am 25. Mai 2024 fand im Stadtteilpark Rabet der 21. Tag der Begegnung fur
Menschen mit und ohne Behinderung in Leipzig statt. Dieser wird vom Sozialamt
der Stadt Leipzig gemeinsam mit verschiedenen Leipziger Vereinen organisiert.
Nach der Eroffnung durch unseren Oberbuirgermeister Burkhard Jung, fand ein
buntes Sport- und Bewegungsfest fur Jung und Alt
statt.

Wir prasentierten zusammen mit den anderen
beiden Leipziger EUTB vom Offenen Dialog e.V.
und Leben mit Handicaps e.V. unser
Beratungsangebot an einem grol3en, zentral-
gelegenem Stand mit vielen
Informationsmaterialien in verschiedenen
Sprachen.

Besonderes Highlight war unser Sinnesparcours.
Es konnten verschiedene Geruche gerochen,
Wassertemperaturen erfuhlt, Klange erraten und
blind ein Bild abgezeichnet werden. Vor allem den Kindern hat es viel Spal
gemacht.

Sinnesparcours

Um 14 Uhr haben wir dann einen Vortrag zum Thema , Autismus” in einfacher
Sprache und fur alle Menschen verstandlich im Freizeittreff Rabet gehalten. Hier
konnte die Wahrnehmung von autistischen Menschen in einem Experiment
nachempfunden werden. Die Interessierten lauschten aufmerksam den
authentischen Ausfuhrungen zu den Besonderheiten autistischer Menschen im
gut gefullten Saal.

Im Anschluss an unseren Vortrag prasentierten die Darstellerinnen lhren 15-
mindtigen Dokumentarfilm ,Uber den Schatten springen”. Die beiden
Klnstlerinnen standen anschliel3end dem Publikum fur Fragen zur Verfigung.

Wir trotzen dem Gewittergrummeln in der Ferne und auch ein paar
Regentropfen konnten uns nichts anhaben. Es war ein erfolgreicher Tag, an dem
wir zahlreiche Menschen Uber unsere Arbeit und zum Thema Autismus aufklaren
konnten.



Newsletter 2024 Seite 11 von 18

Stand bei Tag der offenen Tur des Berufsbildungswerkes (BBW) Leipzig

Am 04. Mai 2024 sind wir der freundlichen Einladung des BBW Leipzigs gefolgt
und haben unseren Infostand beim Tag der offenen Tur aufgestellt.

Die jeweiligen Ausbildungsbereiche haben sich an diesem Tag mit eigens
wahrend der Ausbildung erstellten Produkten und Ergebnissen prasentiert und
so konnten wir einen grol3artigen Einblick in die Mdglichkeiten der
Berufsausbildungen am BBW gewinnen, uns mit Akteur*innen vernetzen und in
einen spannenden Austausch gehen.

Bei noch etwas kalten Temperaturen mussten wir uns an unserem Stand zwar
warm einpacken, durch die tollen Gesprache mit Absolvent*innen, Lehrkraften
und Interessierten verging die Zeit jedoch wie im Flug und mit leckerem Essen
und Trinken versorgt konnten wir einen spannenden, herzlichen und
informativen Tag verbringen.

Eine besondere Ehre wurde uns aulRerdem zuteil, da der Lehrlingsrat unter
diversen Vereinen LunA- Leipzig und Autismus e.V. ausgewahlt hatte, um seine
Spendendosen in diesem Jahr am Tag der offenen Tur fur uns klappern zu
lassen. Welche riesige Summe an Spenden dort fir uns gesammelt wurde, konnt
ihr weiter unten unter ,Unterstutzung und Spenden” nachlesen.

Unser Stand beim BBW

Studie zur Ermittlung Unterstutzungsbedarfe startet

In Vorbereitung einer Autismusstrategie als Querschnittsaufgabe fir den
gesamten Freistaat (siehe Bayern) wird aktuell eine Studie zur Ermittlung des
Unterstutzungsbedarfs bei Autismus-Spektrum-Stérungen durchgefuhrt.

Mit der DurchfUhrung der Studie beauftragte das Sachsische Staatsministerium
far Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt das in Kéln ansassige Institut
far Sozialforschung und Gesellschaftspolitik GmbH (ISG). ,Nicht ohne uns Uber
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uns”ist ein handlungsleitender Ansatz des ISG, Menschen mit Behinderungen im
Rahmen dieser Studie direkt einzubeziehen.

Bisher fanden zwei von vier Arbeitskreistreffen statt, zu denen auch LunA -
Leipzig und Autismus e. V. eingeladen ist. Das beauftragte Institut ist sich dabei
der Grol3e der Aufgabe durchaus bewusst. Autismus ist ein Thema, das schwer
zu fassen ist.

In fast allen Schilderungen klang an, dass Autist*innen und ihre Familien stark
unterversorgt sind und am oder sogar Uber ihrem Limit agieren, sie es oft nicht
schaffen, die komplizierten Antrage auch nur auszufullen, geschweige denn
rechtliche Schritte einzuleiten, wenn Widerspruche notwendig waren. Haufig
entwickeln sich infolge von Stress sogar Herz-Kreislauf-Krankheiten oder
Diabetes.

Der Wunsch aller Beteiligten war, dass die Gesellschaft offener fur Vielfalt ware.
Eine Teilnehmerin brachte es besonders gut
auf den Punkt, indem sie sagte:

.Echte Inklusion ware passende Unterstutzung
unabhangig von einer Diagnose.”

Aufgrund der zahlreichen Schnittstellen
beteiligt sich LunA ebenso an der
Bedarfsermittlung fur Menschen mit Prader-
Willi- und Angelman-Syndrom.

Vereinsarbeit

Frahlingsfest

Am 26.05.24 fand unser jahrliches
Fruhlingsfest statt! Zum ersten Mal haben wir
uns im und um das Sommerhaus auf dem
Gelande neben der Madlervilla getroffen und
wurden trotz vorheriger Regenwarnung mit strahlendem Sonnenschein
Uberrascht!

Sinnesparcours

Mit einer leckeren Bratwurst oder einem Stuck Kuchen vom reichlich geftllten
.Mitbring-Buffet” in der Hand bot sich Raum und Zeit fur Austausch an! Grol3e
und kleine Gaste hatten viel Spald mit unserer Mitmach-Olympiade und dem
Sinnesparcours und konnten sich fur Ihre Teilnahme kleine Preise abholen!

Viele bekannte und auch ein paar neue Gesichter sind unserer Einladung gefolgt
und haben tatkraftig dabei unterstutzt, das Fest zu einem tollen Erlebnis werden
zu lassen, an das wir uns gerne erinnern!
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Wir haben uns sehr Uber die vielen Kinder in
diesem Jahr gefreut, die beim Spielen auf dem
Klettergerust, beim Hula-Hoop etc., bei den
mitgebrachten Brettspielen oder einfach beim
Herumtollen auf der weitlaufigen Wiese
einander naherkamen und miteinander
spielten! Interessierte konnten im
Sommerhaus den Kurzfilm ,,uber den Schatten
springen” anschauen und am Infotisch neben
unseren Vereinsflyern etc. auch Informationen i@t At | "
zum Film erhalten. Infotisch mit LunA-Flyern, Postkarten und Textilien

Der gemeinsam organisierte Spendenflohmarkt war gegen Ende des Tages
leergekauft und in unserer Spendendose hat es ordentlich geklappert!

Wir mochten Ihnen und Euch danke sagen fur all die fleiBige Unterstutzung, die
nette Stimmung und die grof3zligigen Spenden!

Wir freuen uns bereits auf das nachste Frihlingsfest am 25.05.2025.

Verleih von Therapiedecken

Der Verleih von unseren Therapiedecken ist sehr gefragt. All unsere Decken
waren das ganze Jahr Uber regelmalig ausgeliehen. Wir verleihen Decken in
unterschiedlicher GroBe und Gewicht zum Ausprobieren und zum Herausfinden
der richtigen GroRRe, Gewicht und Anwendung vor der eigenen Anschaffung.
2024 haben wir von privaten Sponsoren weitere Decken erhalten. Vielen Dank an
diese und an TherapieDecken.de.

Sensory Friendly - Sinnesfreundliche Umgebung @
Unser Sensory-Friendly-Projekt mit dem Bauhaus Museum Dessau konnten wir

2024 abschlieRen. Die Erstbegehung im Oktober 2022 offenbarte vielfaltige
Barrieren und Herausforderungen fur Menschen mit
Wahrnehmungsbesonderheiten. Die Ergebnisse unserer Begehung wurden mit
Mitarbeiter*innen des Museums ausgewertet. Im Zuge dessen erstellten wir
Orientierungshilfen zur Planung des Besuchs fur Menschen mit
Wahrnehmungsbesonderheiten.

FUr 2024 hatte das Museum gemeinsam mit LunA einen Sensory-Friendly-Day
geplant, der aber auf 2025 verschoben wurde.

Far Sensory-Friendly liegen uns fur 2025 bereits zwei neue interessante Anfragen
vor. Wir freuen uns auf diese Projekte.


https://therapiedecken.de/
https://bauhaus-dessau.de/zugang-bauhaus-museum-dessau/
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LunA-Workshops
In 2024 haben wir acht LunA-Workshops zum Thema , EinfUhrung Autismus” und
.Krisen - Herausforderungen im Alltag” durchgefuhrt.

Davon waren 3 Workshops Inhouse-Schulungen von Anbietern von KiTa- und
Schulassistenz. Fur das Landesamt fur Schule und Bildung (LaSuB) haben wir im
Oktober einen Workshop fur Lehrkrafte sachsischer Schulen gegeben. Fur
September 2025 sind wir bei der LaSuB wieder fest eingeplant. Aul3erdem haben
wir LunA-intern 4 Workshops zu den beiden Thema 2024 angeboten.

FUr unser aktives Workshop-Programm haben wir viele positive Ruckmeldungen
von den Teilnehmenden erhalten. Einige haben auch an unseren beiden
Workshops teilgenommen.

Wir haben uns 2024 fest als Anbieter von Autismus-Schulungen in Leipzig
etabliert. Unsere Workshops sind rege nachgefragt und immer ausgebucht. Die
Workshops sind zu einer festen Einnahmequelle flr den Verein geworden.

FUr 2025 haben wir bereits 7 Workshops geplant und suchen ab Januar
Verstarkung fur unser Workshop-Team. Wir suchen eine Person, die uns auf
ehrenamtlicher Basis (Ehrenamtsvergutung) bei der Organisation und
Verwaltung der Workshops unterstutzt. Die Stellenausschreibung ist auf unserer
Webseite zu finden.

Ehrenamtsnachmittag

Am 30.11.2024 haben wir zum ersten Mal unseren Ehrenamtsnachmittag
durchgefuhrt, um unseren Ehrenamtlichen fur die Unterstutzung zu danken. Bei
Kaffee, Tee, Kuchen, Zimtschnecken und Leckeren Lebkuchen sal3en wir
gemutlich beisammen und haben uns Uber unsere Erfahrungen ausgetauscht. Es
war ein sehr schoner Nachmittag, den wir 2025 wiederholen wollen.

Fortschritt Baustelle

Die Bauarbeiten auf dem Geldnde haben uns das ganze Jahr 2024, nicht nur
wegen des Baularms, beschaftigt und gehen voran. Das Nachbargebaude steht
im Rohbau und der Innenausbau ist in Arbeit. Seit Mitte des Jahres wird unser
Gebaude saniert. Ende Mai mussten wir wegen eines Wasserschadens unsere
Raumlichkeiten verlassen und in einen Raum in die Madlervilla umziehen. Seither
finden die EUTB-Beratungen dort statt und die Gruppen in unterschiedlichen


https://leipzig-und-autismus.de/2024/stellenausschreibung-ehrenamt-organisation-verwaltung-luna-workshops/
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Raumlichkeiten aul3erhalb, wie z.B. im Autismuszentrum Leipzig. Wir danken
allen Unterstutzer*innen, die uns nach dem Wassereinbruch geholfen haben.

Das Ende der BaumalRnahmen ist noch zeitlich unklar. Sicher ist, dass unsere
Vereinsraume danach leichter zuganglich sein werden.

Baufortschritt am 13.12.2024

Mitgliederversammlung 2024
Am 12.12.2024 fand unsere Mitgliedsversammlung als Videokonferenz statt.
Vielen Dank an alle, die daran teilgenommen haben.

Vereinsmitgliedschaft

Unser Verein bietet viele Angebote, wie unsere Gruppen an. All das kann es nur
geben, wenn wir es auch finanzieren kénnen. Unser Verein lebt neben den
Spenden von den Mitgliedsbeitragen. Vielleicht haben einige schon einmal
daruber nachgedacht, Vereinsmitglied zu werden. Wir mochten an dieser Stelle
noch einmal motivieren, diesen Schritt zu wagen. Auf unserer Webseite finden
Sie alle bendtigten Informationen zur Vereinsmitgliedschaft sowie den
Mitgliedsantrag. Der jahrliche Mitgliedsbeitrag fur Vollzahler betragt 48 €. Da wir
wissen, dass viele unserer Ratsuchenden, Gruppenteilnehmenden und



https://leipzig-und-autismus.de/mitmachen/mitglied-werden/
https://leipzig-und-autismus.de/wp-content/uploads/2022/03/LunA-Mitgliedsantrag-ab-02_2022.pdf
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Interessierte knapp bei Kasse sind, haben wir auch einen Tarif fur
Ermaligungsberechtigte (Schuler*innen, Student*innen, Arbeitslose,
Schwerbehinderte, Rentner*innen) von 30 € im Jahr. Wir freuen uns Uber jedes
neue Mitglied im Verein.

Unterstutzung und Spenden

Sammelaktion des Berufsbildungswerk Leipzig

In diesem Jahr hatten wir die gro3e Ehre, unter diversen Vereinen, vom
Lehrlingsrat des Berufsbildungswerkes Leipzig (BBW) fur ihre
Spendensammelaktion am Tag der offenen Tur auserwahlt zu werden.

Mit grofBem Eifer bemuUhten sich die Vertreter*innen des Lehrlingsrats (LLR) des
BBW an ihrem Tag der offenen Tur am 4. Mai 2024 um Spenden fur LunA -
Leipzig und Autismus e.V. und konnten dabei 400 Euro sammeln. Zuzuglich des
Becherpfands erzielten die jungen Auszubildenden eine unglaubliche Summe
von 710 Euro fUr unseren Verein.

Bei Kaffee und Kuchen, in netter Runde mit Dr. Grit Franke
(Geschaftsbereichsleiterin BBW), Thomas Lathan (Vertrauensperson und
Sozialpadagoge) und Paul Beth (LLR-Mitglied und Lehrling im Fachbereich
Drucktechnik), wurde uns
am 11. September 2024 ein —l L
vom Lehrlingsrat eigens _]
gestalteter Spendencheck

Uberreicht. '

Wir bedanken uns fur das
unglaubliche Engagement,
Ilhre herzliche Unterstutzung
sowie das Vertrauen in
unsere Arbeit und freuen
uns uber die Einladung zum
nachsten Tag der offenen
TUr im Fruhjahr 2025.
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Unser Dank und Unterstutzungsgesuch

Wir méchten uns herzlich fur die engagierte Mitarbeit aller ehrenamtlichen
sichtbaren und unsichtbaren Helfer*innen und die vielen grof3ztigigen kleinen
und grol3en Spenden bedanken.

Fur all unsere vielen Projekte und auch eure neuen Projektideen (!) freuen wir
uns Uber eure tatkraftige Unterstutzung.

Ihr kdnnt uns und damit die Selbstvertretung autistischer Menschen in der
Region und weit dartber hinaus auf verschiedene Weise unterstitzen.
Wir suchen unter anderem fur folgende Aufgaben tatkraftige Unterstiitzung:

e ehrenamtliche Berater*innen

e ehrenamtliche Unterstitzung fur die
Organisation und Verwaltung unserer
Workshops, siehe Ausschreibung

o beim Uberarbeiten unserer Webseite

e U.V.M.

Spendenaufruf
Wir bitten um Spenden flr die Ausstattung unseres neuen Beratungs- und
Gruppenraumes.

Wir bendtigen finanzielle Unterstutzung fur die Ausstattung mit Tischen und
Stuhlen, Regale, einen Schrank, Lampen, Mulleimer, usw.

Jeder Euro hilft uns. Bitte spendet.

Geldspenden auf unser Konto bei der DKB

Kontoinhaber: LunA Leipzig und Autismus e. V.
IBAN: DE 42 1203 0000 1020 3574 12
BIC: BYLADEMM1001

Geldspenden Uber Paypal
https://www.paypal.com/donate/?hosted button id=YPT5LGUCALM7]



https://leipzig-und-autismus.de/2024/stellenausschreibung-ehrenamt-organisation-verwaltung-luna-workshops/
https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=YPT5LGUCALM7J
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Weitersagen

DD D

Erzahlt Euren Verwandten, Bekannten, Erzieher*innen, Lehrer*innen von uns
und unseren Angeboten. Folgt uns auf Facebook und schenkt uns ein Like.

Wir freuen uns, von Euch zu héren, zu lesen und Euch gesund wiederzusehen,
egal ob online oder ,in real life".

Euer Luus¥- Team



https://www.facebook.com/LunA.Leipzig.und.Autismus
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